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Tytut projektu: Samolubie pierwsze na ratunek

Nazwa grantobiorcy: Koto Gospodyn Wiejskich ,,Wrzo
Samolubie

Numer projektu:20/MMS/2025

Kwota dofinansowania: 5 820,00




Osoby zaangazowane w projekt

Liczba wolontariuszy: 2

Liczba uczestnikow projektu: 20




Krotki opis projektu

W ramach projektu zostaty przeprowadzone nastepujace dziatania:

a) organizacja spotkania informacyjno-rekrutacyjnego

Zorganizowane zostato spotkanie rekrutacyjne w dniu 27 wrzesnia 2025 w swietlicy wiejskiej. Podczas
spotkania zostat przedstawiony zakres szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy, przedstawiony
zostat harmonogram realizacji szkolenia oraz wytoniona zostata grupa 20 uczestnikow projektu.

b) przeprowadzenie szkolenia pierwszej pomocy

Szkolenie prowadzone byto w dwoch grupach 10-cio osoboawych w dniach 18 i 25 pazdziernika 2025. Kazda
Z grup przeszta 8-godzinne szkolenie.

Tematyka zrealizowanego szkolenia pierwszej pomocy: czesc teoretyczna, zapoznanie sie ze sprzetem
uzywanym podczas szkolenia, tamowanie krwawien ocena tetna na tetnicach proksymalnych i dystalnych,
ocena jakosci i czestotliwosci tetna, droznos¢ drog oddechowych, badanie oddechu, ocena krazenia,
badanie gtowy i zabezpieczenie poszkodowanego przed hipotermia, badania urazowe, pozycja boczna,
pozycja bezpieczna, zabezpieczenie poszkodowanego podczas napadu drgawek, postepowanie podczas
zakrztuszenia, przygotowanie do ewakuacji. Na potrzeby organizacji kursu zostana zaangazowaniu
wolontariusze- 2 osoby jako osoby wspomagajace organizacje kursu (ustawienie stotow, przygotowanie
poczestunku kawy, herbaty, uprzatniecie sali po zajeciach, pomoc w przygotowaniu manekinéw na
¢wiczenia praktyczne). Szkolenie poprowadzit podmiot zewnetrzny/osoba - posiadajacy profesjonalne
przygotowanie oraz materiaty do prowadzenia takiego kursu tj. fantomy, nosze, opaski, bandaze itp.
Ponadto na potrzeby kursu oraz doposazenia $wietlicy na wypadek zdarzen wymagajacych udzielenia
nagtej pomocy przedmedycznej zakupiona zostata torba ratownicza wraz z wyposazeniem, ktéra znajduje
sie na swietlicy w Samolubiu w razie nagtej potrzeby

uzycia w sytuacji kryzysowej.

c) wzmochnienie instytucjonalne

W ramach wzmocnienia instytucjonalnego organizacji zostaty zakupione stoty przenosne, sktadane w
liczbie 8 sztuk.




Partnerzy projektu

1. Urzad Gminy Kiwity

2. Niepubliczna Szkota Podstawowa w Krekolach
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Dziekujemy za uwage
Dane kontaktowe:
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Wrzos” Samolubie
Samolubie 33
11-106 Kiwity
» Tel. 609-316-086
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